
17.200
asalariados
temporales

539.700
asalariados
indefinidos

40.000
ocupados a
tiempo parcial 

567.600
ocupados a
tiempo completo

ocupados
sector privado 

163.400
ocupados
sector público

556.900
asalariados

33.200
trabajadores
cuenta propia

por categorías

Los mayores aumentos de empleo en el 
primer trimestre han sido en Canarias y 
Aragón. Los mayores descensos, en 
Cataluña y Baleares.

empleo Canarias (+ 17.000)

Aragón (+ 8.700)

Cataluña (- 46.300)

Baleares (- 40.900)

La pérdida de 170.300 empleos 
supuso que la ocupación haya 
registrado su peor 
comportamiento desde 2020.

Con 231.500 parados más, la 
tasa de paro aumenta nueve 
décimas en el primer trimestre, 
hasta el 10,83%.

jobs

170,3 mil 231,5 mil

2,71 millones

ocupación paro

22,29 millones

(variaciones interanuales)

abril 2026

Balance
1er trimestre 2026
según la EPA.
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