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El mercado laboral se desacelera por
tercer mes consecutivo en febrero,
aunque recupera 97 mil afiliados.

Valoracion paro registrado,
contratos, afiliacion

Datos febrero 2026

La afiliacién aumenta en
97 mil personas en
febrero, desacelerando
ligeramente el crecimiento
anual del empleo, hasta
un 2,44%.

La contratacion desciende
un 3,83% en febrero, por
la caida de la contratacion
temporal. En términos
interanuales se mide un
avance de un 1,87%.

Los demandantes de
empleo descienden en 17
mil personas en febrero,
hasta los 4,36 millones. El
paro registrado aumenta
en 3.584 personas en el
mes.

Analisis Randstad
Research: la brecha entre
el paro efectivo (3,35
millones) y el registrado
(2,44 millones) alcanza un
maximo de 908.865
personas en enero.
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El mercado laboral se desacelera
por tercer mes consecutivo en
febrero, aunque recupera 97 mil
afiliados.

Aumenta la afiliacién en 97 mil personas y los demandantes disminuyen en 17 mil.
La brecha entre paro registrado y efectivo se sitlia en 909 mil personas.

Los meses de febrero inician la senda estacional de recuperacion de la afiliacion perdida en enero,
registrandose crecimientos sustanciales del empleo durante el mes, con aportacion positiva de la
mayoria de sectores. El desempleo, por su parte, no registra oscilaciones muy significativas en el mes
y sus variaciones, positivas o negativas, no son de una gran magnitud. Las cifras registradas en
febrero de 2026 siguen dicha tendencia estacional y, en general, han dado sefales de cierta
desaceleracion del mercado laboral.

La afiliacion a la Seguridad Social en febrero de este afio crecié en 97.004 personas, un
aumento de un 0,45%, lo que empeora el comportamiento en dicho mes de los dos afios precedentes.
El crecimiento interanual del empleo se desacelera ligeramente, hasta un 2,24%. La cifra total de
afiliados queda situada en los 21,67 millones de personas.

La contratacion disminuy6 un 3,83% respecto a enero, con un total de 1,12 millones de
contratos. En comparacion con el mes anterior, el descenso de la contratacion se produjo
exclusivamente en la temporal (-7,99%), ya que crecio la indefinida (+2,00%). En términos
interanuales, la temporal crecid un 1,33% y la indefinida aumentd un 2,56%.

Los demandantes de empleo disminuyeron en febrero en 17.415 personas (-0,40%),
mejorando el registro de 2025 en dicho mes, y su cifra quedo situada en los 4,36 millones. Y los
demandantes ocupados -entre los que se incluyen los que tienen un contrato fijo discontinuo en
inactividad- descendieron en 36.123 personas y se situaron en los 1,33 millones. El paro
registrado aumento en 3.584 personas (+0,15%), el peor febrero desde 2021. La cifra de
parados se sitiia en los 2,44 millones.

En cuanto al paro efectivo -el que se obtiene sumando al paro registrado aquellos demandantes de
empleo con relacién laboral, esencialmente los fijos discontinuos en inactividad y descontando los
trabajadores en ERTE- se situd en el Ultimo mes en 3,35 millones, con una brecha respecto al
paro registrado de 908.865 personas.

La afiliacion desestacionalizada situa su crecimiento anual en un 2,25%.

El paro registrado descendio, en términos desestacionalizados, en 3.718 personas durante
febrero, lo que pone de manifiesto que dicho mes ha sido positivo para esta variable.

La serie desestacionalizada de afiliacion, segun los criterios del Ministerio de Inclusion, Seguridad
Social y Migraciones, ha reflejado en febrero un aumento mensual de 45.220 personas,
equivalente a un incremento del 0,21%.

En términos interanuales, la afiliacion desestacionalizada crece un 2,25%, manteniendo sin
variacion su ritmo de crecimiento interanual.




La afiliacion a la Seguridad Social aumenta en 15 de las 17 las comunidades auténomas y en Ceuta y
Melilla. Los mayores aumentos se han medido en Cataluiia (+23.564), Baleares (+13.529) y
Madrid (+12.806). Las dos Unicas caidas se midieron en Castilla — La Mancha (-1.657) y
Extremadura (-775). El paro registrado crecié en 11 CC.AA. y en Ceuta. Los mayores aumentos se
midieron en Madrid (+3.694), Catalufia (2.039) y Castilla — La Mancha (1.070).

Por sectores, en febrero la afiliacion registré su mayor aumento en Educacion (+31.209), seguida por
Hosteleria (+23.046). Los mayores descensos de empleo se localizaron en Comercio (-13.997) y
Actividades Sanitarias y Servicios Sociales (-8.633), que protagonizaron las pérdidas de empleo.

La contratacion en febrero disminuyo un 3,83% respecto al mes anterior. El descenso ha
venido explicado solo por la contratacion temporal, ya que la indefinida crecid. En total, en el mes de
febrero se firmaron 1,12 millones de contratos.

En el caso de la contratacion indefinida se firmaron 494.001 contratos en febrero, lo que supone 9.708
mas que en enero (+2,00%). El 46,5% de los contratos indefinidos fueron a tiempo completo, frente a
un 27,1% fijos discontinuos y un 25,4% indefinidos a tiempo parcial. Por otra parte, 25.645
personas firmaron en febrero mas de un contrato indefinido, lo que supone el 5% de todos
aquellos que firmaron algln contrato de dicha naturaleza. Desde inicios de 2022 ha ocurrido con 1,53
millones de personas. La contratacion temporal, por su parte, registrd un descenso intermensual de
54.265 contratos (-7,99%).

En términos interanuales, la contratacion ha aumentado un 1,87% en febrero, con
crecimientos tanto en la contratacion temporal (+1,33%) como en la indefinida (+2,56%).

Desde la entrada en vigor de la reforma laboral, y como consecuencia de la proliferacion de los
contratos fijos discontinuos -se han firmado mas de 9 millones desde enero de 2022-, ha crecido a un
ritmo muy elevado la discrepancia entre el paro registrado y el paro efectivo. Esta Ultima es la
variable no oficial que suma al paro registrado los demandantes de empleo con relacion laboral,
excluyendo de estos Ultimos a los trabajadores en ERTE. De tal forma, el paro efectivo, ademas de
contabilizar a los parados registrados ‘tradicionales’ capta adicionalmente y con bastante precision la
cifra de los fijos discontinuos en situacion de inactividad inscritos como demandantes.

Y esta variable, el paro efectivo, totaliz en enero -su calculo preciso se produce con un decalaje de
un mes, porque hoy no se conocen todos los elementos necesarios para su calculo en febrero-
3.347.927 personas, lo que supone una cifra que supera la de parados registrados en 908.865
personas. La diferencia mas alta de la serie historica hasta el momento. Una de las consecuencias es
que la serie de paro registrado ya solo refleja de manera muy parcial el fenémeno de aquellas
personas que quieren trabajar y no pueden hacerlo. El paro efectivo se ha convertido en una variable
mucho mas atinada para valorar dicho concepto.

Las cifras de paro efectivo reflejan, ademas, un problema de nuestro mercado laboral: en cuatro anos
de andadura de la reforma laboral el paro efectivo apenas se ha reducido de manera marginal -en
enero de 2022 ascendia a 3,50 millones-, pese a que en dicho periodo la creacién de empleo se cifra
en dos millones de personas, segun la afiliacién a la Seguridad Social.
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Variacion interanual de
los afiliados a la
Seguridad Social. Serie
desestacionalizada

Variacion intermensual
de la afiliacion a la
Seguridad Social en
Espafa

Meses de febrero
desde 2002

Variacion intermensual
del paro registrado en
Espafa

Meses de febrero
desde 2002

randstad e .r ol
reseaich. variacion mensual variacion anual
feb 26
absoluta absoluta
Afiliacion a la SS 21.670.636 97.004 0,45 474.482 2,24
Demandantes de empleo  4.363.577 -17.415 -0,40 -110.568 -2,47
Paro registrado 2.442.646 3.584 0,15 -150.803 -5,81
Contratos registracos 1.118.996 -44.559 -3,83 20.505 1,87
Temporales 624.995 -54.265 -7,99 8.187 1,33
Indefinidos 494.001 9.708 2,00 12.318 2,56
Fijos discontinuos 133.764 824 0,62 3.366 2,58
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Informacion de contacto Randstad Espana

Departamento Leticia Serrano leticia.serrano@randstad.es
de comunicacién 686 991 238

Sobre Randstad Research

Randstad Research es el centro de estudios y analisis del Grupo Randstad en Espafia, que nace con la
clara misién de enmarcar el estudio del empleo en la economia espafiola y sus incidencias en las

empresas.

Este servicio de estudios de libre acceso sirve para poner a disposicion de toda la sociedad informacion
objetiva y solvente sobre el mercado de trabajo y los recursos humanos. Randstad Research combina el
conocimiento de la realidad laboral, tanto espafiola como internacional, con el rigor cientifico y
metodologias contrastadas. Mas informacion en: https://www.randstadresearch.es
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